ADATVEDELMI TAJEKOZTATO

Az Adatvédelmi Tajékoztatd rendeltetése Dr. Schmiedt Polla egyéni vallalkozo (a tovabbiakban:
Adatkezeld) altal természetes személyekre (a tovabbiakban: Erintett) vonatkozo azonosithato, vagy
azonositott személyes adatok kezelésének ismertetése a 2018. majus 25. napjatol hatalyos, az Eurdpai
Parlament és az Eurdpai Unid Bizottsdga (EU) 2016/679. szamu éltalanos adatvédelmi rendeletében (a
tovabbiakban: GDPR) foglaltaknak megfelelden.

1. Az adatkezelés soran kovetett alapelvek

1.1. A személyes adatok jogszeriien €s tisztességesen, valamint az érintettek szamara atlathatéoan
keriilnek kezelésre.

1.2. A személyes adatok csak meghatarozott, egyértelmi és jogszeri célbdl keriilnek kezelésre.
1.3. A gyljtott és kezelt személyes adatok az adatkezelés céljai szempontjabol megfeleloek ¢és
relevansak, valamint csak a sziikségesre korlatozodnak.

1.4.  Azcél, hogy a kezelt adatok pontosak és naprakészek legyenek, a pontatlan személyes adatokat
haladéktalanul torlésre vagy helyesbitésre keriilnek.

1.5. Megfeleld technikai és szervezési intézkedések alkalmazéisaval keriilnek biztositasra a
személyes adatok megfeleld biztonsaga az adatok jogosulatlan vagy jogellenes kezelésével, véletlen
elvesztésével, megsemmisitésével vagy karosodasaval szemben.

2. A tajékoztato frissitése és elérhetdsége

2.1. Az Adatkezel0 fenntartja a jogot, hogy az Adatvédelmi Tajékoztatot egyoldaluan, modositsa.
2.2. Az Adatkezeld az modositott Adatvédelmi Tajékoztatot nem koteles minden egyes
modositisakor minden egyes Frintettnek megkiildeni, azonban a tajékoztatist ad a
https://drschmiedtpolla.hu/ oldalon az esetleges modositasrol a modositas tényének feltiintetésével

3. A tajékoztato megismerése és elfogadasa

3.1.  On, mint Erintett a személyes adat rendelkezésre bocsatasaval megerdsiti, hogy az Adatvédelmi
Tajékoztatonak az adat rendelkezésre bocsatdsanak idopontjaban hatalyos valtozatat megismerte és
kifejezetten elfogadja.

3.2. Tovabbi specifikus adatvédelmi feltételek is alkalmazhatok az Adatkezeld altal nyuajtott
szolgaltatds egyedi jellegébol adodoan. A szolgaltatas igénybevétele elott kaphat tajékoztatast, beleértve
a betegfelvétel és az egészségligyi ellatds egyes lépései soran torténd adatfelvételt és az ahhoz
kapcsolodo tajékoztatast is.

4. A https://drschmiedtpolla.hu/ oldalon hasznalt siitik

4.1. Az Adatkezel§ https://drschmiedtpolla.hu/ oldalan siitik (cookie-k) hasznélatara keriil sor.
4.2. A siitik olyan fajlok, melyek informaciét tarolnak az On merevlemezén vagy webes kereséjén.
4.3.  Ennek részleteir6l a mellékelt tajékoztatoban taldlhatoak tovabbi informaciok: [Siitikezelési
tajékoztato|

5. Az adatkezel6 az érintettek adatait

5.1. Az elozetes tajékoztatast kdvetden, a sziikséges mértékben és minden esetben célhoz kototten
keriilnek kezelésre az érintettek adatai.

5.2. Azérintettek adatainak kezelése jogszabalyieléirasokon-alapul és hozzajarulas alapjan torténik,
a szolgaltatas igénybevételének eldfeltétele.

5.3. Az Erintettek személyes adatainak kezeléséhez az Adatkezel6nek, illetve harmadik személynek
flizdik jogos érdeke, igy kiilondsen honlap mikddtetése, fejlesztése és biztonsaga, egyes egészségligyi
szolgaltatasok igénybevétele.

6. Az Adatkezel6 adatai
Dr. Schmiedt Polla egyéni vallalkozo
Adobszam: 48995148-1-34


https://drschmiedtpolla.hu/
https://drschmiedtpolla.hu/
https://drschmiedtpolla.hu/

Székhely: 7400 Kaposvar Jozsef Attila utca 7. 2.1h., tetétér, 2. ajtod

Honlap: https://drschmiedtpolla.hu/

Kapcsolattartas: manualterapia.spolla@gmail.com

Az Frintett személyes adatait sajat szerverén és papir alapon, elzart helyen masok altal hozza nem
férheté modon téarolja.

7. Az Adatkezel6 altal kezelt adatok kore, és az adatkezelési célok:
Tevékenység megnevezése és Jogalap Kezelt adatok = Idétartam Erintett
az adatkezelés célja tajékoztatasa
Egészségiigyi szolgaltatas Hozzajarulason Név, sziiletési év, Jogszabalyban A szolgaltatas
igénybevétele alapuld foglalkozas, email —meghatarozott honlapjan,  személyes
(GDPR 6. cikk (1) cim, telefonszam, (10-50 év) thjékoztatas Gtjan
Cél az ellatasban részesiild bekezdés a.) pont) tovabba a
Erintett(ek) egészségi allapotanak Manualterapias
megorzése, javitasa, fenntartasa, betegvizsgalati
nyomon kovetése, valamint a lapon rogzitett
betegjogok érvényesiilése érdekében egészségligyl
adatok
8. Adatbiztonsagi intézkedések

8.1. Az Adatkezel6 a jelenlegi technologiai lehetségek, és a racionalis megvaldsitasi koltségek
szem elott tartasaval, valamint a természetes személyek jogaira és szabadsagaira jelentett kockazat
mértékének figyelembevételével szervezi az adatbiztonsagi intézkedései.

8.2. Az Adatkezelo az adatvédelmi incidens(ek)rél nyilvantartast vezet a GDPR 33. cikk (5)
bekezdésének megfelelden.

8.3. A nyilvantartasban szerepl6 adatokat

8.3.1. személyes adatokat érintd incidens esetében 5 évig,

8.3.2. kiilonleges adatokat érintd incidens esetében 20 évig sziikséges megorizni.

A nyilvantartas nem tartalmazhat érintetti személyes adatokat.

9. A személyes adatok tovabbitasa az ellatérendszeren beliil
9.1. Az Adatkezel0 az altala kezelt adatokat tekintetében adattovabbitast nem végez.

10. Kamera
10.1. Az Adatkezel6 a szolgaltatas helyén kamerafelvételt nem készit.
11. Adatfeldolgozok részvétele az adatkezelésben

11.1. Adatfeldolgozo igénybevételére nem keriil sor.

12. Tajékoztato a drschmiedtpolla.hu oldalon alkalmazott siitikrdl

12.1. A drschmiedtpolla.hu oldal a szolgaltatasai szinvonalanak emelése, a webhely felhasznalasanak
megkonnyitése (lehetové teszi a felhasznalé szamara a konnyebb kommunikacidt és interakciot
webhelytinkkel), illetve a biztonsagi és adatvédelmi kockazatok megfeleld kezelése érdekében un.
,,suti”-ket, idegen szdval ,,cookie”-kat hasznal.

12.2. Assiiti (cookie) fogalma

12.2.1. A cookie egy olyan kis adategyiittes (valtozo tartalmu, alfanumerikus informacié csomag),
amelyet az On 4ltal bongészett webhely szervere kiild az On eszkdzére. A siiti az On szamitogépének,



telefonjanak vagy tablagépének bongészoprogramjaban eltarolodik, majd ezt késébb a kiildd szerver
onnan kiolvashatja. A cookie-t mas webhely nem képes elolvasni, csak amely azt elhelyezte.

12.2.2. Assiiti hasznalatanak célja

12.2.2.1. A cookie-k informaciot gyljtenek, megjegyzik a latogatd egyéni beallitasait,
tdjékoztatnak a latogatok webhely haszndlatdval kapcsolatos szokdsairdl, tovabba altalanossagban
megkonnyitik a weboldal hasznalatat a felhasznalok szamara.

12.2.2.2. A cookie-kat az Adatkezel6 adminisztrativ célokra kivanja felhasznalni, mint példaul a
webhely fejlesztése, latogatottsiganak mérése, illetve a bongészés, navigacid megkOnnyitése, a
webhelyen beliil korabban megnyitott oldalak megjegyzése. Egy cookie sem tartalmaz olyan személyes
adatot, amely lehetdvé tenné barki szamara az On e-mailen, telefonon, vagy hagyomanyos postai uton
torténd elérését. A siitik onmagukban a felhasznald beazonositdsat nem teszik lehetévé, kizardlag a
latogatd bongészésre hasznalt eszkdzének egyes adatait ismerik fel.

12.2.3. Assiitik jovahagyasa

12.2.3.1. A webhelyiink latogatasara hasznalt eszkdzén (szamitogépén, telefonjan vagy tablagépén)
helyeziink el siitiket. Webhelyiink bongészésének megkezdésekor, a fooldal betdltédésekor felugro
ablakban figyelmeztetjiik Ont erre. Amennyiben az ,.elfogadom a siitibeallitasokat” gombra kattint,
megadja a hozzajarulast a siitik elhelyezéséhez a szamitogépén, telefonjan vagy tablagépén a jelen
szabalyzatban leirt mdodon és célokra.

Abban az esetben, ha kezdetben hozz4ajarul a siitijeink hasznalatdhoz, barmikor donthet gy, hogy letiltja
¢s torli a siitiket az internetes bongészdje beallitasaiban. Azonban felhivjuk a figyelmét, hogy a siitik
hasznalata nélkiil nem fog tudni hozzaférni sok olyan funkcidhoz, amely megkdnnyiti a bongészés
élményét, illetve el6fordulhat, hogy bizonyos szolgaltatdsaink nem miikddnek megfelelden.

12.2.4. Az drschmiedtpolla.hu honlap altal hasznalt siitik tipusai

12.2.4.1. Funkciojukat tekintve 1éteznek alapmiikodést biztosito siitik, és statisztikai célu siitik.
Iddtartamukat illetden lehetnek a munkafolyamat idején érvényes - un. ideiglenes vagy munkamenet
siitik (session cookie) —vagy allandé — mentett (persistent cookie) — siitik. Eredetiik szerint
megkiilonboztetjiik az els6 feltdl (belso), illetve a harmadik féltél szarmazo (kiilso) siitiket.

12.2.41.1. Alapmiikédést biztosito siitik -Az alapmiikddést biztosito siitik biztositjak a weboldal
megfelelé6 mitkodését, megkonnyitik annak hasznalatat és a latogatok azonositasa nélkiil gyijtenek
informaciot a hasznalatrol. A kovetkez6 siitiket hasznalja az oldal:

12.2.4.1.1.1. Munkamenet (session) siitik

12.2.41.1.2.  Hasznalatot elésegitd siitik

12.2.4.1.1.3.  Csokkentett funkcionalitasu Google Analytics

12.2.4.1.2. Statisztikai celu stitik - Ezen siitik a weboldal hasznalatarol részletesebb, elemzési célu
informacidszerzést tesznek lehetdvé, igy segitenek weboldalunk iigyfélfokusza tovabbfejlesztésében. A
Google Analytics siitik a weboldalak hasznalataval kapcsolatban gytijtenek informéacidkat, t6bbek
kozott, melyik oldalt nézte meg a latogatd, a weboldal mely részére kattintott, milyen hossza volt az
egyes munkamenetek megtekintési ideje, melyek voltak az esetleges hibaiizenetek.

12.2.4.1.3. A béngészés ideje alatt érvényes (munkamenet, session) siitik - A bongészési
munkamenet idején érvényes siitik lehetdvé teszik, hogy a webhelyiinkre tett latogatisa soran On
felismerhetd legyen és igy barmely oldalvaltoztatast, vagy kivéalasztast a bongész6 megjegyezhessen
oldalrol oldalra. Ezek a siitik lehetdvé teszik, hogy egy webhely szamos oldalan gyorsan és konnyedén
haladhasson végig anélkiil, hogy minden egyes meglatogatott oldalon azonositania kellene magat, vagy
folyamatokat kellene ismételnie (pl. egy trlap kitoltése). Az oldal bongeészésének végeztével, illetve a
bongészo bezarasaval az ilyen siitik automatikusan térlédnek az eszk6zérdl.

12.2.4.1.4. Allandé siitik - Az allando siitik olyan siitik, amelyek egy adott ideig (érvényességi
idejiik napokban, hetekben, honapokban vagy években keriil meghatarozasra) ,,allandoak” maradnak a
szamitogépén, miutan lejart a bongészési folyamat, ezért lehetové teszik a felhasznalok preferencidinak
vagy miiveleteinek a felidézését a webhelyre tett késObbi latogatas soran is (pl. alkalmazasukkal az adott
oldalon érvényes felhasznalonév, jelszo is tarolhatd). Az érvényességi id6 lejartaig a mentett siitik az
On eszkdzén tarolddnak, azonban az elére meghatéarozott hataridok lejarta elétt On torolheti ezeket.
12.3. A weboldalakon  hasznalt siitik leirasar6l az  alabbi cimen  tajékozodhat:
https://developers.google.com/analytics/devguides/collection/analyticsjs/cookie-usage



https://developers.google.com/analytics/devguides/collection/analyticsjs/cookie-usage

12.4. Naplofdjl bejegyzések - Adatkezeld webhelyét lizemeltetd technikai hattér naplobejegyzéseket
hasznal. A naplobejegyzésekben eltarolasra keriilhet az [P cim, a latogato altal hasznalt bongészo tipusa,
az internet szolgaltato, datum/idébélyegzd, hivatkozd és kilépd oldalak cime, a kattintasok szdma a
latogatas alatt. Erre azért keriil sor, hogy miikodési hiba esetén vissza tudjuk keresni a hiba
koriilményeit, ezzel biztonsdgosabb4d tehessiik a bongészést a jovoben. Konnyebbé teszi szamunkra a
ilyen eszkozzel torténd adatkezeléshez nem jarul hozza, kérjiik, ne hasznalja webhelylinket.

12.5. Az Adatkezelo altal kezelt adatok kore, és az adatkezelési célok

Siiti tipusa ﬁdgtkezelésj 082 | A datkezelés oélja Kezel} Adatkezelésiddtarta
apja adatkor ma
A felhasznald
webhelyhasznalatara
vonatkoz6 statisztikak 2¢év
generalasara szolgald
egyedi azonosito
Az On A weboldalt
hozzajarulasa A felhasznal¢ altal hasznalo
drschmiedtpolla.hu (GDPRG6. cikk engedélyezett cookiek. A eszkoz
(1) bekezdés a) stitikkel torténd formatuma,
pontja)) adatkezelés célja a honlap | IP cime,
funkcionalis miikodtetése, | navigacios 6 hona
a webhely szolgaltatasi lapelézménye P
szinvonalanak emelése, a k az oldalon
kényelmesebb felhasznalas | beliil,
elésegitése a felhasznalodi munkamenet-
élmény javitasa érdekében | azonositd
(session).

12.6. A ssiitik beallitasainak kezelése

12.6.1. A siitikre vonatkozé bedllitasait modosithatja a bongészdjén keresztiil.

12.6.1.1. Letilthatja a siitik hasznalatat ugy, hogy bongészojében aktivalja azt a beallitast, amely
lehetové teszi, hogy visszautasitsa az Osszes, vagy bizonyos siitik elhelyezését. Ezek a beallitasok
rendszerint a bongészdje ,beallitasok” vagy ,preferencidk” mentiijében érhetok el. A kovetkezd
hivatkozasok hasznalataval tajékozodhat err6l bévebben:

12.6.1.1.1. Chrome:
https://support.google.com/chrome/answer/95647?co=GENIE.Platform%3DDesktop&hl=hu
12.6.1.1.2. Firefox:
https://support.mozilla.org/hu/kb/sutik-informacio-amelyet-weboldalak-tarolnakszami

12.6.1.1.3. Internet Explorer:
https://support.microsoft.com/hu-hu/topic/cookie-kt%C3%B6r1%C3%A9se-%C3%A9s-
kezel%C3%A9se-168dab11-0753-043d-7¢c16- ede5947fc64d

12.6.1.1.4. Safari

https://support.apple.com/hu-hu/HT201265

12.6.1.15. Opera:

https://help.opera.com/en/latest/web-preferences/#cookies

12.6.1.1.6. Edge:
https://support.microsoft.com/hu-hu/microsoft-edge/cookie-k-t%C3%B6r|%C3%A9sea-microsoft-
edge-ben-63947406-40ac-c3b8-57b9-2a946a29ae09

13. Az Erintettek jogai és jogorvoslati lehetoségei

13.1. Az érintett az adatkezelésrol

13.1.1. tajékoztatast kérhet,

13.1.2. az érintett adatairdl, egészségiigyi dokumentaciojarol masolatot kérhet


https://support.google.com/chrome/answer/95647?co=GENIE.Platform%3DDesktop&hl=hu
https://support.mozilla.org/hu/kb/sutik-informacio-amelyet-weboldalak-tarolnakszami
https://support.apple.com/hu-hu/HT201265
https://help.opera.com/en/latest/web-preferences/#cookies
https://support.microsoft.com/hu-hu/microsoft-edge/cookie-k-t%C3%B6rl%C3%A9sea-microsoft-edge-ben-63947406-40ac-c3b8-57b9-2a946a29ae09
https://support.microsoft.com/hu-hu/microsoft-edge/cookie-k-t%C3%B6rl%C3%A9sea-microsoft-edge-ben-63947406-40ac-c3b8-57b9-2a946a29ae09

13.1.3. kérheti a kezelt személyes adataik helyesbitését, modositasat, kiegészitését, tiltakozhat az
adatkezelés ellen és kérheti adatai torlését valamint zarolasat (a kotelezo adatkezelés kivételével),
13.1.4. bir6sag elétt jogorvoslattal élhet,

13.1.5. a feliigyel6 hatosagnal panaszt tehet, illetve eljarast kezdeményezhet

13.2. Az Erintett kérelmére az Adatkezeld tajékoztatast ad az altala kezelt,

13.2.1. adatairdl,

13.2.2. azok forrasarol,

13.2.3. az adatkezelés céljarol és jogalapjarol,

13.2.4. iddtartamarol, ha pedig ez nem lehetséges, ezen idotartam meghatarozasanak szempontjair6l,
13.2.5. adatvédelmi incidensek koriilményeir6l, hatasairol és az elharitasukra, valamint megel6zésiikre
tett intézkedéseinkrol,

13.2.6. az érintett személyes adatainak tovabbitasa esetén az adattovabbitas jogalapjardl és cimzettjérol.

Amennyiben a feliigyeleti hatésaghoz vagy birésaghoz fordulna panaszaval — egyeztetés és a
felmeriilt probléma minél gyorsabb megoldasa érdekében — kérem, keresse meg az Adatkezelot.

A személyes adatok kezelésére vonatkozd szabalyok megsértése esetén az Adatkezeléhoz, a lakohelye
vagy tartdzkodasi helye szerint illetékes torvényszékhez, valamint panasszal a Nemzeti Adatvédelmi és
Informacidszabadsag Hatosaghoz (1055 Budapest, Falk Miksa utca 9-11., levelezési cim: 1363
Budapest, Pf. 9., telefon: +36 (1) 391-1400; e-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu; honlap: www.naih.hu)
lehet fordulni.

14. Iranyadé szabalyzok

14.1. Az Eurdpai Parlament és Tanacs (EU) 2016/679 sz. rendelete a természetes személyeknek
a személyes adatok kezelése tekintetében torténd védelmérdl és az ilyen adatok szabad aramlasarol,
valamint a 95/46/EK rendelet hatalyon kiviil helyezésérdl (GDPR)

14.2. Az 1997. évi XLVIL. torvény az egészségiigyi és a hozzajuk kapcsolddd személyes adatok
védelmérol (Eiiad)

14.3. Az informaciés onrendelkezési jogrol €s az informacidszabadsagrol szolo 2011. évi
torvény (Infotv.)

14.4. A Polgéri torvénykdnyvrol szolo 2013. évi V. torvény (Ptk.)

14.5. A Munka torvénykonyvérdl szol6 2012. évi 1. torvény (Mt.)

Kaposvar, 2024



